Нека да разделим двете дейности на консултанта- извършването на оценка на сътответствието на проектите със съществените изисквания към строежите от упражняването на строителен надзор. Това са две напълно различни дейности. И да се съсредоточим към упражняването на строителен надзор.
Европейското законодателство е възприело философията, че строителният надзор се упражнява от едно лице с доказана професионална квалификация, която е архитект или строителен инженер при високото строителство и съответно инженер при инфраструктурните обекти. Счита се, че при вече изготвени проекти лице с въпросната професионална квалификация е достатъчно подготвено да управлява строителството, да упражнява строителен надзор и да носи отговорност за това. Счита се, че същото лице има достатъчно познания по архитектура, конструкции, геодезия, инженерни инсталации, право, икономика, санитарни изисквания, противопожарни изисквания и т.н., за да може само, без помощта на други квалифицирани специалисти, да върши тази работа. Точно така, както техническият ръководител е компетентен  да ръководи строителството на цялата сграда, независимо че няма специално образование по отделните проектни части.
При въвеждането на строителния надзор у нас през 1999 година в ЗТСУ, а после през 2001 година в ЗУТ нашите законодатели възприеха друга философия, доста по- различна от тази на страните от ЕС. В нашето законодателство се възприе идеята, че няма едно достатъчно подготвено лице, както и няма такава професионална квалификация, която да позволява на едно лице само да упражнява строителния надзор. По тази причина се въведе изискването за създаване на фирма, включваща група от лица, всяко от които да има отделна професионална квалификация по съответната част- архитект, строителен инженер, инсталационни инженери, юрист, икономист, санитарен инспектор, пожарникар и т.н. Само такава група, обединена в търговско дружество, получава правото да извършва тази дейност.
Философията на българското законодателство не се възприема от европейските ни партньори. 
Този конфликт по време на предприсъединителния период до 2007 година се смекчаваше от наличието на § 24 от ПР на ЗУТ, който въвеждаше друг ред за упражняване на строителен надзор за обекти, финансирани от присъединителните фондове на Европейския съюз, без да е необходимо спазването на принципа на българското законодателство (спазване на Рамковото споразумение между РБ и ЕК от 04.04.1995 г и т.н.). Така за тези обекти европейските архитекти и инженери упражняваха строителен надзор на базата на професионалната квалификация на един специалист, без да е необходимо да създават структура по изискванията на българския ЗУТ. 
След приемането на България за член на ЕС през 2007 година конфликта между двете различни философии за упражняването на строителен надзор се изостри. Нямаше вече как §24 от ЗУТ да остане в същия вид. Това доведе до неговата промяна, като лицата, упражняващи строителен надзор трябваше или да се лицензират по правилата на българското законодателство или да наемат подизпълнител, лицензиран по същия ред (§24, ал.3 от ПР на ЗУТ). Това не се приема от европейските архитекти и инженери. Това означаваше на практика за България те да се откажат професионалната квалификация и правоспособност, която имат в собствените си страни.

Така се стигна до датата 23.02.2010 година, когато с приемането на новата ал. 7 в чл. 166 от ЗУТ българското законодателство възприе принципа на европейското законодателство, но само за „лица, представили копие от документ, удостоверяващ правото да извършват такава дейност, издаден от компетентен орган на държава - членка на Европейския съюз, или на друга държава - страна по Споразумението за Европейското икономическо пространство”. Така в момента в България действат два различни режима за упражняване на строителен надзор- от една страна той може да се упражнява от едно лице с доказана професионална квалификация, архитект или строителен инженер при високото строителство и съответно инженер при инфраструктурните проекти, но този режим важи само за чуждите граждани. От друга страна за българските граждани важи друг режим- създаване на фирма, включваща група от лица, всяко от които да има отделна професионална квалификация по съответната част- архитект, строителен инженер, инсталационни инженери, юрист, икономист, санитарен инспектор, пожарникар и т. н., като се счита, че никой български гражданин не може да получи такава професионална квалификация, каквато имат чуждите граждани.
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